Pour les jeunes de 5 a 17 ans

PATRO ROC-AMADOUR

Camp de jour et camps spécialisés 2010

e frisbee, anglais, soccer, bd, ..

Du 28 juin au 12 aoit 2010
e Q

CAMPS SPECIALISES 3 partir de 253!

Patro Roc-Amadour
2301, 1 Avenue, Québec (Québec) GIL 3M9
ﬁ Téléphone : 418 529-4996 courriel : info@patro.roc-amadour.gc.ca WA We pCltrO.I'OC" ama d ou I'.q [ oY of o |



Le Patro Roc-Amadour

Au coeur de Limoilou le Patro Roc-Amadour est un centre communautaire qui

accueille chaque année des milliers d'enfants, des adolescents, des personnes présentant un handicap
physique et/ou intellectuel, des adultes et des personnes du troisieme age.

Il favorise le développement intégral de la personne et se veut un milieu d'éducation complémentaire
a I'école et a la famille.

De plus, le Patro Roc-Amadour a un Service d'entraide qui vient en aide aux personnes et aux familles

défavorisées du quartier. Complémentaire aux ressources du milieu, ce service contribue au mieux-étre
tant sur le plan physique, moral que social.

Patro vacances-éta
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La base de plein air a I'ile d'Orléans

escalade, hébertisme, tir a I'arc, jeux d'eau...

Pour en savoir plus, visitez le WWW.patro.roc-amadour.gc.ca



Mot de la direction de I'animation

Dés la derniere journée de camp de jour de I'été 2009, nous étions a nous demander ce que serait I'été
2010. L'objectif premier : donner de beaux souvenirs a vos enfants tout en leur transmettant les valeurs
du Patro (I'accueil, la présence aux autres, le respect et le dévouement). Pour y arriver, nous avons
ajouté quelques nouveautés. Nous avons établi un partenariat avec I’Ecole de Cirque de Québec. Un
chapiteau sera monté en permanence au Camp « O » Carrrefour, sur notre site de I'lle d'Orléans, afin
que les enfants puissent vivre des activités privileges d'art de cirque. Les camps spécialisés sont égale-
ment un élément fort de notre programmation puisqu'ils permettent aux enfants de se découvrir des
talents et de cotoyer des spécialistes dynamiques et passionnés. Vous découvrirez dans ce dépliant que
nous vous offrons une variété sans précédant de spécialités pour |'été a venir. Faites vite! Les places
sont limitées.

Nos activités se dérouleront sous le theme tres estival des iles. Nous vous accueillerons dans un archi-
pel ou le soleil (nous le souhaitons) sera au rendez-vous et nous permettra de passer beaucoup de
temps a l'extérieur. Tenez-vous le pour dit, cet été les moniteurs endiablés, les responsables colorés des
différents secteurs, les activités farfelues et les journées en plein air a I'lle d'Orléans seront de la partie!
Alors ... Prends la vague du Patro!

le mardi 22 juin de 19h a 20h au Patro Roc-Amadour.

Nous vous remercions de la confiance que vous nous accordez en
nous confiant vos enfants. En ce sens, il va de soi que nous serons
toujours disponibles pour répondre a vos questions et pour écouter
vOs suggestions.

Elizabeth Tremblay, directrice adjointe de I'animation, 418 529-4996 poste 298
Emilie Pellerin, directrice de I'animation, 418 529-4996 poste 293
Mario Hébert, animateur du Milieu de vie, 418 529-4996 poste 246

Je désire étre bénévole aux activités spéciales du camp de jour.

Prénom, Nom (parent) : Téléphone ou courriel :
Prénom, Nom (enfant(s)) : Cochez les activités ou vous souhaitez étre bénévole :

- Olympiades inter-secteurs (date a déterminer) .
- Kermesse inter-secteurs (le mercredi 11 ao(t) .

- Féte finale (le jeudi 12 ao(t) .




Patro vacances-été 2010

Le Patro vacances-été est offert aux jeunes de 5 a 17 ans (I'enfant doit étre 4gé de 5 ans au 30 juin 2010).

Jeux sportifs et sociaux, baignade, activités de pastorale, bricolage, sorties variées adaptées aux
groupes d'ages, sorties a notre base de plein air de I'lle d'Orléans, ateliers de psychomotricité pour les
plus petits, cirque, etc.

Activités du 28 juin au 12 aoit 2010

Horaire : du lundi au vendredide 9 h a 16 h
(a I'exception de la derniére semaine)

A tous les jours, le jeune inscrit doit :

« Apporter un lunch froid et une collation;

X

* Porter des vétements pour « JOUER » (vétements de sport, espadrilles, casquette ou chapeau);

 Avoir son maillot de bain, sa serviette, sa bouteille d'eau et de la creme solaire.

e

‘ Pour les inscriptions, renseignez-vous au dos de la brochure.






25%

405+

*10$ supplémentaires pour un camp qui demande
I'achat de matériel.

Camps 3pé€iﬂ“$é$ - places limitées !

Le Patro Roc-Amadour offre des camps spécialisés pour les jeunes de 5 a 17 ans.

L'horaire de ces camps est le méme que celui du Patro vacances-été, soit de 9h a 16h. Les jeunes qui
s'inscrivent a I'un ou l'autre des camps spécialisés seront présents au rassemblement de |'apres-midi et
auront des périodes de baignade.

Ils peuvent aussi profiter du transport et du service de garde a I'exception du camp « Cirque ». Pour

chacun des camps, les jeunes seront accompagnés par des spécialistes expérimentés et passionnés par
leur spécialité! Consultez régulierement le www.patro.roc-amadour.qc.ca pour connaitre les derniers

développements concernant les camps spécialisés.
@
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Anglais

28 juin au 2 juillet (8-9 ans)
5 au 9juillet (10-11 ans)

Cirque

19 au 23 juillet (6-7 ans)
2 au 6 aolt (6-7 ans)

2 au 6 aolt (8-9 ans)

Veuillez noter que les jeunes inscrits au
camp Cirque doivent se rendre directement
au point de rassemblement qui vous sera
donné par le responsable. Aucun service
de garde ni de transport du Patro
Roc-Amadour ne sera offert pour ce
camp. Cependant, I'Ecole de cirque de

Bande dessinée*
Québec offre un service de garde le matin

28 juin au 2 juillet (8-9 ans)
- de 8h a 9h et le soir de 16h a 18h au colit de
5au 9JUI”et (10-11 ans) 3$/heure. Les places sont limitées. Les

* achat de matériel enfants doivent apporter un lunch froid.

Basket-ball TN Danse

5 au 9 juillet (8-11 ans) \ i Initiation

12 au 16 juillet (12-15 ans) 5 au 9 juillet (6-7 ans)
12 au 16 juillet (5 ans)
19 au 23 juillet (6-7 ans)

Hip hop

.e 2 au 6 aolt (12-17 ans)
Bijoux*

19 au 23 juillet (12-17 ans)
26 au 30 juillet (8-9 ans)

2 au 6 aolt (10-11 ans)

* achat de matériel

Cheerleading
26 au 30 juillet (8-9 ans)
2 au 6 aolt (10-11 ans)

*IMPORTANT** : Du 4 au 22 mai inclusivement, l'inscription aux camps spécialisés
est réservée UNIQUEMENT aux jeunes s'inscrivant au Patro vacances-été.




Deck hockey

5 au 9 juillet (8-9 ans)
12 au 16 juillet (10-11 ans)
19 au 23 juillet (12-17 ans)

Espagnol

28 juin au 2 juillet (10-11 ans)

Eveil-Atout

Atelier de stimulation et de préparation
a l'école a I'aide de jeux.
En collaboration avec FORSE.

5 au 9juillet (5 ans)
12 au 16 juillet (6-7 ans)

Football

Dates a déterminer (8-11 ans)

Musique

28 juin au 2 juillet (5-7 ans)
5 au 9 juillet (8-11 ans)
12 au 16 juillet (8-11 ans)

Scrapbooking*

Dates a déterminer (8-11 ans)

* achat de matériel

Skate

28 juin au 2 juillet (8-9 ans)
5 au 9 juillet (10-11 ans)
26 au 30 juillet (8-9 ans)

2 au 6 aolt (8-9 ans)

Soccer

28 juin au 2 juillet (5-7 ans)
5 au 9 juillet (5-7 ans)

12 au 16 juillet (5-7 ans)
19 au 23 juillet (8-9 ans)
26 au 30 juillet (8-9 ans)

2 au 6 aolt (10-11 ans)

Théatre

12 au 16 juillet (8-11 ans)
28 juin au 2 juillet (12-17 ans)

Ultimate frisbee

26 au 30 juillet (10-11 ans)
2 au 6 aolt (12-14 ans)

Volley-ball

Débutants ou intermédiaires
Dates a déterminer
(12-15 ans)




CHANDAIL : 7$ chacun (a commander lors de l'inscription)

7 semaines : 80$ pour le 1¢ enfant d'une méme famille;
60$ pour le 2¢ enfant d'une méme famille;
A0$ pour le 3¢ enfant d'une méme famille;

Gratuit: partir du 4¢ enfant d'une méme famille.

Le colit pour les non-résidents est de 160$ par enfant.

Possibilité d'aide financiere pour les familles nombreuses, informez-vous!

1 semaine: 40$ pour le 1¢" enfant et les suivants.

La plupart des frais de sortie sont inclus dans le colt d'inscription sauf, s'il y a lieu, le camping et le Village Vacances Valcartier
pour les plus grands. Vous serez avisés de la tenue de ces activités et des colits supplémentaires durant I'été.

I“SCl‘lpth“’ - Patro vacances-été et camps spécialisés

Ce qu’il faut avoir a l'inscription :

- Carte d'assurance maladie de I'enfant;
- Numéro d'assurance sociale du parent (obligatoire si vous désirez recevoir un relevé d'impot);
- De I'argent comptant ou un cheque a I'ordre du Patro Roc-Amadour.

Nous nous réservons le droit de refuser des inscriptions afin de respecter les ratios (moniteur/enfants) de chaque groupe.

Pour un meilleur fonctionnement, aucune inscription ne sera prise lors de la premiere journée du Patro vacances-été 2010,
soit le lundi 28 juin.

Nous n’accepterons pas les inscriptions par téléphone.

Les places aux camps spécialisés sont limitées. Premiers arrivés, premiers inscrits !

Lors de l'inscription, votre jeune pourra mentionner sa préférence afin d'étre placé dans le méme groupe qu’un de ses amis (seulement s'ils ont le méme age).
Nous ferons notre possible afin de respecter les demandes. La répartition des groupes est réalisée a la mi-juin. Il sera donc impo
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La réalisation des activités du Patro Roc-Amadour est rendue possible grace au soutien financier de la QLJEBEC Arrondissement de

La Cité-Limoilou
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